Α. ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΕΣ ΚΕΝΤΡΙΚΕΣ ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ ΓΙΑ ΤΟ ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2022-2023
	Ενεργειακό ζήτημα: Επιπτώσεις στο Περιβάλλον, την Υγεία και τον Πολιτισμό


Β. ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΗ ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
	• Υγειονομική κρίση, Περιβάλλον, Αειφορία

 • Κλιματική αλλαγή και οι επιπτώσεις της στην υγεία

 • Σωματική υγεία 

• Διατροφική αγωγή - υγιεινή διατροφή 

• Στοματική υγιεινή 

• Φυσική ζωή, άσκηση και υγιεινός τρόπος διαβίωσης

 • Πρόληψη ατυχημάτων - πρώτες βοήθειες 

• Οδική ασφάλεια - κυκλοφοριακή αγωγή 

• Πολιτική προστασία, πρόληψη και αντιμετώπιση έκτακτων καταστάσεων/σεισμοί, πλημμύρες, πυρκαγιές 

• Εθελοντισμός – αλληλεγγύη

 • Ενεργός πολίτης - διαμόρφωση δημοκρατικής συνείδησης

 • Ανθρώπινα δικαιώματα - δικαιώματα του παιδιού

 • Μετανάστευση – πρόσφυγες (αποδοχή, ένταξη και κοινωνική συμβίωση) 

• Κοινωνική ένταξη - ισότητα ευκαιριών - σεβασμός στη διαφορετικότητα 

• Διαφυλικές σχέσεις- Έμφυλη Βία 

• Σεξουαλική αγωγή 

• Πρόληψη χρήσης ναρκωτικών ουσιών

• Πρόληψη καπνίσματος

 • Πρόληψη χρήσης οινοπνευματωδών 

• Αγωγή του καταναλωτή

 • Ασφαλής χρήση των ηλεκτρονικών υπολογιστών και του διαδικτύου - διαδικτυακός εκφοβισμός

 • Πρόληψη κι αντιμετώπιση της βίας και του σχολικού εκφοβισμού 

• Ψυχική υγεία - συναισθηματική αγωγή - διαπροσωπικές σχέσεις 

• Αγωγή υγείας στο αειφόρο σχολείο – Αγωγή υγείας και οι Δεκαεπτά Στόχοι Βιώσιμης Ανάπτυξης 12

 • Άλλο (στην κατηγορία αυτή εντάσσεται οποιοδήποτε πρόγραμμα δεν περιλαμβάνεται στις κατηγορίες οι οποίες αναφέρονται παραπάνω


